
Survey ng LACDMH Event  
 

Hinihiling ka na kumpletuhin itong 5-minuto na RAND survey dahil narito kayo ngayon para dumalo ng 
event. Aming gagamitin ang mga resulta para ipaalam ang iba pang mga events sa hinaharap. Ang iyong 
paglahok ay boluntaryo, at ang iyong mga sagot ay walang makaalam. Hindi mop kailangan na sagutin 
ang mga tanong na ayaw niyong sagutin. 
 
Ikay ay dapat may edad na 14 o mas matanda para makilahok. Kung na nakasali ka na dati, salamat! 
Hindi ka na maaaring sumali muli.  
 

 
 

1. Makita mo ba ang logo sa event ngayon? 
       Did you see this logo at today’s event? 

 
 

• Oo 
• Hindi 
 

 
 
 
 

 
2. Naka�ra ka bas a komunidad kung saan ginaganap itong event? 

Do you live in the community where this event is being held? 
 
• Oo 
• Hindi 
• Ang event ay ginanap online 

 
 
 
 
 
 

 



3. Paano mo nalaman an ang event ngayon? (Markahan lahat ng angkop) 
How did you find out about today’s event? (Mark all that apply) 
 
• Mula sa organisasyon na nagha�d ng event 
• Komunidad o ahensiya ng serbisyo ng county (hal. aklatan, park, at iba pa) 
• Social media 
• Website ng Department of Mental Health ng county (departamento ng kalusugan ng pag-

iisip) 
• Website ng Take Ac�on (Umaksyon) 
• Patalastas sa online 
• Billboard, estasyon ng bus, o iba pang mga patalastas sa labas 
• Patalastas sa telebisyon 
• Patalastas sa radyo 
• Isiang kwento sa isang diyaryo o sa online  
• Kaibigan o kamag-anak 
• Iba (paki-tukoy): ______________ 

 
4. Anong klaseng mga pagkukunan ang iyong hinahanap ngayon? (Markahan lahat ng angkop) 

What kinds of resources are you seeking today? (Mark all that apply) 
 
• Kagalingan o pagkukunan ng sa pagiging mahusay 
• Mga pagkukunan ng kalusugan ng pag-iisip 
• Pagkukunan ng pangangalaga sa sarili (makeup, paggupit ng buhok, at mga kuko)  
• Pagkukunan ng kalusugang pisikal (kasama ang pagbakuna, pagsusuri ng kalusugan, at iba 

pa) 
• Mga ak�bidad (leksyon ng pagskateboard, yoga, at iba pa) 
• Pagkukunan ng pagkain at nutrisyon  
• Mga damit at iba pang mga suplay 
• Nag-oosyoso 
• Iba pa (paki-tukoy):________ 
• Hindi ako naghahanap ng pagkukunan ngayon 
 

5. Para kanino ang iyong hinahanap na mga pagkukunan ngayon? (Markahan lahat ng angkop) 
Who are you seeking resources for today? (Mark all that apply) 
 
• Para sa akin 
• Para sa miyembro ng pamilya 
• Para sa kaibigan 
• Para sa miyembor ng kaibigan 
• Para sa alagang hayop 
• Para sa isang tao na bata sa 18 na taon 
• Pras a isang tao na 18-64 na taon 
• Para sa isang aon na mas matanda sa 65 na taon 
• Hindi ako naghahanap ng pagkukunan ngayon 

 
 
 



Paki sabi amin kung gaano kayo ka-sangayon o hindi sangayon sa bawat sumusunod na pahayag tungkol 
sa event ngayon. 
Please tell us how much you agree or disagree with each of the following statements about today’s event. 
 
 
Ang event ngayon… 
Today’s event… 
 
 

 Sangayon na 
sangayon 

Medyo 
sang-ayon 

Walang 
kinikilingan 

Medyo 
hindi 
sangayon 

Hinding 
hindi 
sangayon 

kinonekta ka sa mga impormasyon 
at pagukunan para suportahan ang 
iyo ang kagalingan at kagalingan 
ng iba 

     

mas naging maalam para sa mga 
pagkukunan ng kalusugan sa aking 
komunidad 
 

     

mas lalong naipalam sa akin ang 
tungkol sa mga pagkukunan ng 
kalusugan ng kaisipan na galing sa 
Department of Mental Health ng 
LA County (departamento ng 
kalusugan ng pag-iisip) 
 

     

mas pinadama sa aking ang pagiging 
konektado sa komunidad 
 

     

lalo kang nais gumagawa ng aksyon 
para suportahan ang aking 
kagalingan ng pag-iisip  

     

lalo kang nais gumawa ng aksyon 
para suportahan ang kagalingan ng 
pag-iisip ng iyong pamilya 

     

lalo kang nais gumawa ng aksyon 
para suportahan ang kagalingan ng 
pag-iisip ng iyong komunidad 

     

 

 

 

 

 



Paki sabi amin kung gaano kayo ka-sangayon o hindi sangayon sa bawat sumusunod na pahayag tungkol 
sa event ngayon. 
Please tell us how much you agree or disagree with each of the following statements about today’s event. 
 
 
Bilang resulta ng event ngayon, malamang ikaw ay… 
As a result of attending today’s event, you will be more likely to… 
 
 

 Sangayon na 
sangayon 

Medyo 
sang-ayon 

Walang 
kinikilingan 

Medyo 
hindi 
sangayon 

Hinding 
hindi 
sangayon 

nagkaroon ng usapan sa mga 
kaibigan at pamilya tungkol sa 
kalusugan ng kaisipa 
 

     

maghanap ng tulong mula sa 
propesyonal kung sa tinging mo ay 
dumaranas ka ng problema sa 
kalusugan ng pag-iisip 
 

     

makilahok sa mga aktibidad ng 
pangangalaga sa sarili para 
matulungan ang isipan at katawan 
na lumakas muli 

     

 

Paki sabi amin kung gaano kayo ka-sangayon o hindi sangayon sa bawat sumusunod na pahayag tungkol 
iyong sarili  

Please tell us how much you agree or disagree with each of the following statements about yourself.  

 

 Sangayon 
na sangayon 

Medyo 
sang-ayon 

Walang 
kinikilingan 

Medyo 
hindi 
sangayon 

Hinding 
hindi 
sangayon 

Alam ko kung paano humanap ng 
impormasyon o pagkukunan para 
tumulong kung ako o ibang tao na 
kilala ko na dumaranas ng 
problema ng kalusugan ng 
kaisipan 

     

Kung may problema ako na 
kailangan na gamutin ng isang 
propesyonal ng kalusugan ng pag-
iisip, ipapagpaliban ko ang 
paghanap ng paggamot sa takot 
na baka malaman ng iba ang 
tungkol sa aking problema 

     



 

Paki sabi amin kung gaano kayo ka-sangayon o hindi sangayon sa bawat sumusunod na pahayag tungkol 
sa LA County Department of Mental Health. (departamento ng kalusugan ng pag-iisip) 

Please tell us how much you agree or disagree with each of the following statements about the LA County Department of 
Mental Health.  

 

 Sangayon 
na 
sangayon 

Medyo 
sang-ayon 

Walang 
kinikilingan 

Medyo 
hindi 
sangayon 

Hinding 
hindi 
sangayon 

Ang LA County Department of 
Mental Health (departamento ng 
kalusugan ng pag-iisip) ay naririto 
para sa akin kung kailangan ko ng 
tulong 
 

     

Ang LA County Department of 
Mental Health (departamento ng 
kalusugan ng pag-iisip) ay nag-
aalok ng mga pagkukunan na 
mahalaga  at makakatulong sa 
komunidad 
 

     

Ang LA County Department of 
Mental Health (departamento ng 
kalusugan ng pag-iisip) ay 
pinagkakatiwalaan sa komunidad  

     

Maganda ang aking pakiramdam 
tungkol sa LA County Department 
of Mental Health 
 

     

 

 

Ang mga susunod na ilang mga katanungan ay makakatulong sa amin na maunawaan ang mga dumalo 
sa event ngayon. 
These next few questions are to help us understand who attended today’s event. 
 
 

Ilang taon ka na?  
How old are you?  
 

• 14 - 15  
• 16 - 25  
• 26 - 59  
• 60 o mas matanda 



 
Ano ang identidad ng iyong kasarianWhat is your gender identity? 
What is your gender identity? 
 

• Lalaki 
• Babae 
• Transgender na lalaki/Transmasculine 
• Transgender babae/Transfeminine 
• Non-binary (halimbawa gender queer or gender expansive) 
• Gumagamit ako ng ibang terminolohiya [paki-tukoy]: ____________ 
• Hindi makapagdesisyon/hindi pa alam sa ngayon 

 
Ano ang iyong lahi/etnisidad? (Markahan lahat ng angkop) 
What is your race/ethnicity? (Mark all that apply) 
 

• Pu�/Caucasian 
• La�no/Hispanic 
• I�m/African American 
• Asyano/Isla Pasipiko 
• Amerikanong Indian/Katutubong Alaska 
• Middle Eastern o North African 
• Iba pa__________ 

 

 

Nagpapasalamat kami sa iyong pag-ukol ng panahon sa pagsagot sa survey.  


